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Édito
La Promesse du Large

Dans son beau livre La promesse du large (rien que le titre ressemble à une devise du festival Aventure & Découverte de Val d’Isère), le romancier Arnaud De La Grange fait dire à Manon, son héroïne : « la vie ne vaut que par le mouvement ».

Ô que cette phrase sonne clair et juste ! Il faudrait la broder en lettres d’or sur des bannières bleues qu’on planterait dans la neige au sommet de Bellevarde ou de Solaise !

Nous sommes nombreux depuis 27 ans, au festival Aventure & Découverte, à croire que le mouvement, inspire l’homme, libère l’esprit, adoucit l’âme, bronze le corps et fait monter le chant du monde aux lèvres.

Par le mouvement, l’être humain s’arrache à lui-même, chemine vers son semblable, court à l’aventure, aspire à se métamorphoser. Les chevaliers du XIIe siècle qui erraient dans les forêts magiques le savaient : il faut partir pour devenir soi-même.

Nos festivaliers ont depuis longtemps intégré cette idée, au for de leur conscience. En 2024, au côté des baleines de l’océan, sur les dunes du Sahara, en pleine paroi américaine, face au cosmos, face au mystère nordique ou face au vide, tous croient à « la promesse du large ».

L’essentiel est de donner une direction à son mouvement. Partir n’est rien si l’on ne poursuit pas un rêve. Partir n’est rien si l’on ne demande pas au mouvement de vous transformer.

Au retour, on se souvient. De son voyage, on a tiré des enseignements. On n’est pas rentré le même. Sur la scène du festival, on raconte ses aventures, on présente les images moissonnées en chemin et l’on se dit, comme dans le roman de De La Grange : « Me voilà enfin maître de mon sillage ».

 

Sylvain Tesson
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18 03 2024La promesse du large
Lire la suite


19 05 2023Retour en image sur la 26ème édition
Lire la suite
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